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重视凝血检测中的影响因素 

白 壶，程大林，刘劲松 

(重庆医科大学附属第一医院检验科，重庆 400016) 

【摘 要】目的：观察不同实验条件对凝血酶原时间( )、活化部分凝血活酶时间(APrr)、纤维蛋白原(FIB)及凝血酶时间 

(1rr)测定的影响。方法：用Sysmex CA7000型全 自动血凝分析仪及配套试剂分别进行采血器具 、离心时间 、血浆标本转移及标 

本放置时间对实验结果影响的观察，并将所得到的检测结果用统计学方法处理。结果：美国BD公司和国内武汉致远公司生产 

的凝血专用真空采血器与奥地利格雷那公司的采血器相比无统计学意义。当标本以2500g速度离心时间小于 15rain时，其 、 

AP1Tr结果缩短，与离心时间20min的结果比较有显著差异(P<O．01)，FIB、TY结果则无影响，用心时间大于 15min时，四项结果 

均无显著差别(P>0．05)。将血浆标本转移到塑料测定杯中再进行检测的实验结果比用采血器直接进行检测的结果明显延长 

(P<0．01)。在室温下 PT在 8h内，AFIT在 4h内测定的结果与即刻测得的结果无统计学意义(P>0．05)，FIB、TT的测定结果 

24h内无明显影响(P>0．05)。结论：凝血标本的采集必须采用符合国家标准的专用真空采血器，并且要有足够的离心速度和 

离心时间，同时还要保证在较短的时间内完成测定，才能确保凝血检测质量，为病人疾病的诊断提供可靠的实验室信息。 
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Reconstruction of influencing factor ifl hemostasis examination 

BAI Yao，et al 

(Department ofClinical L 。 0 the First Affiliated Hospital，ChongQingMedical University) 

【Abstract】Object：To investigate effect of different Laboratory conditions to examination of some hemostasis：prothmmbin time( ，acti— 

vated partial thromboplastin time(A Tr)，fibrinogen(FIB)and thrombin time err)．Methods：After treated with different method by ap— 

pmpriate reagent，specimens were measured for hemostasis by Sysmex CAT000 automatic machine．In method one blood was collected by 

general anticoagulative glass tube without silicifieation．． In method two blood was collected by specific anticoagulative silicification glass 

tube provided by different manufactory．The measured result were compared by statistics method．Resu／ts：Th ere was significant difference 

be tween method one and two when measured value of PT，APrr and TY were concerned <0
．01)．If centrifuging(2500r／min)time was 

less than 15 minutes，the detected value of PT，APITI'would be significantly longer than normal <0．01)．If the blood sample was t砌 s— 

ferred to plastic cup before added to automatic machine，all the detected value would be significantly longer(P<0．01)．If PT Was exam ined 

in loom temperature in 8 h，AF13"in 4 h，FIB and Tr in 24 h，there was no difference in the detected result compared with examined im— 

mediately after sam pled．Conclusion：Specimens for hemostasis exam ination should be ampled with specific tube，centrifuged in adequate 

time，and should be detected in limited time． 

【Key words】Hemostasis examination；Quality of hemostasis examination；Influencing factor of henwstasis examination 

凝血酶原时间(PT)、活化部分凝血活酶时间 

(APTr)、纤维蛋白原(FIB)及凝血酶时间(Tr)测 

定是常用的血栓与止血筛检实验，在临床上常用于 

病人手术前准备、抗凝剂用量的观察 、出血性疾病 

或血栓性疾病的初步诊断和疗效评估。但影响实验 

结果的因素较多，因此，实验的标准化是保证结果 

作者介绍： 白 矗(1969一 )，女，主管技师． 

主要研究方向：临床检验。 

准确性的关键。本文选用工作中容易对实验结果产 

生影响的因素进行实验观察，现报告如下。 

1 材料与方法 

1．1 材料 

1．1．1 仪器与试剂 日本东亚 Sysmex CAT000型全 自动血 

凝分析仪及配套的 、AfyITI'、FIB、TY试剂。 

1．1．2 标本 采自本院门诊的非血液性疾病的就诊及健康体 
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检者，血液标本与 109mmol／1枸橼酸钠的比例为9：1抗凝。 

1．2 方 法 

首先用配套定值质量控制品在日本东亚 Sysmex CA7000 

型全 自动血凝分析仪上进行检测确认无误后 ，再将经 

109mmol／l枸橼酸钠抗凝 (比例为 9：1)，以2500g速度离心 

20min后的血浆标本f1．21，上机测定得出检测结果。 

1．2．1 采血器具对实验结果的影响 分别用奥地利格雷那 

公司生产的非可替凝血专用真空采血器 、美国 BD公司生产 

的凝血专用真空采血器，及武汉致远公司生产的凝血专用真 

空采血器平行收集三组各 20例健康人血液标本 ，在相同条 

件下进行 PI'、AP1Tr、FIB、Tr检测，将所得结果分别与前者相 

比较。 

1．2-2 离心时间对实验结果的影响 用非可替凝血专用真 

空采血器平行采集四组各 50例健康人血液标本，以 2500g 

速度经 5、10、15、20min4种不同时间离心后 ，在相同条件下 

进行 PT、APTF、FIB、TF直接测定。 

1．2．3 血浆标本转移对测定结果的影响 用非可替凝血专 

用真空采血器平行采集两组各 50例健康人血液标本 ，一组 

离心后直接测定，另一组则将血浆用塑料吸管移至塑料测定 

杯中测定，然后观察两组间是否存在显著性差异。 

1．2．4 标本放置时间的影响 用非可替凝血专用真空采血 

器平行采集 5组各50例健康人血液标本，其中一组采血后 

立即测定，另外四组分别于室温条件下放置 4h、8h、12h及 

24h后测定。 

2 结 果 

2．1 采血器具对 实验结果的影响 

分别用三种采血器收集血液标本，在相同条件 

下进行 PT、APTr、FIB、TI'检测，结果见表 1。 

2．2 离心时间对 实验结果的影响 

用非可替凝血专用真空采血器采血 ，以2500g 

速度经 5、10、15、20min 4种不同时间离心后，在相 

同条件下进行 PT、APTF、FIB、Tr直接测定。结果见 

表 2。 

2．3 血浆标本转移对测定结果的影响 

用非可替凝血专用真空采血器采血，一组离心 

后直接测定，另一组则将血浆用塑料吸管移至塑料 

测定杯中测定，结果见表 3。 

2．4 标本放置时间的影响 

用非可替凝血专用真空采血器采血，其中一组 

采血后立即测定，另外四组分别于室温条件下放置 

4h、8h、12h及 24h后测定，结果见表 4。 

表 l 采血器具对实验结果的影响(n=20，x±s) 

表 2 离心时间对实验结果的影响(n=50，x±s) 

与离心 20min比较 ： P<0．01。 >0．05 

表 3 血浆标本转移对测定结果的影响(n=50
，
互± ) 
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与即刻测定结果相比： P<0．01 

3 讨 论 

近几年国内不少专家提 出了 PT、APTr、FIB、 

，I1’等凝血项目测定的标准化，其标准化包括标本的 

采集、样本的保存及处理、试剂的标准化、报告方法 

等各方面刚。为此，我们对部分常见的影响因素进 

行了探讨。 

从不同厂家提供的真空采血器对 PT、APTr、 

FIB、"IT测定结果的影响来看，用奥地利格雷那公 

司的非可替、美国 BD公司和国内武汉致远公司生 

产的凝血专用真空采血器采集的血液样本测定的 

PT、APTr、FIB、"IT实验结果相互问无明显差异。 

以 2500g速度离心 20min作为对照，实验发 

现：标本离心 5min、10min时，PT、APTr缩短，与对 

照组有显著差异 (P<0．01)，而 FIB、"IT结果影响 

无显著性 ；当离心时间大于 15min时，四组结果均 

无影响(P>0．05)。这说明离心时间对检测质量至 

关重要 ，若离心时间较短，就不可能使标本达到乏 

血小板血浆的水平，血小板的数量和功能肯定会对 

血浆凝固时间造成影响。 

由于有的医疗单位受设备条件的限制 ，在检测 

时需将离心后的血浆从采血器移至塑料测定杯中 

进行测定，转移血浆对结果是否存在影响呢?实验 

证明：血浆转移后所测得结果明显比用原采血器离 

心分离后直接上机检测的时间延长(P<0．01)。据 

文献报道血浆 PH的改变是凝固时间延长的主要原 

因[41。血浆从采血器中移出，由于标本容量减少，与 

空气接触面积增大，使 CO 更易从血浆中溢出，从 

而使血浆 pH升高，导致其凝固时间延长 。此外，测 

定杯的不光滑表面又会激活血液中的凝血因子，致 

使在测定前即已消耗掉了部分凝血因子，这也可能 

是测定时间延长的原因之一。 

从表 4中可看出标本在室温条件下保存，PT2h、 

4h、8h测定结果与即刻结果相比差别无统计学意义 

(P>0．05)，而 10h、12h、24h的测定结果与即刻结果 

相比有显著差异 (尸<0．01)；APTr的测定 2h、4h结 

果与即刻结果相比差异无显著性 (P>0．05)，而 8h、 

10h、12h及 24h的测定结果与即刻测定的结果问存 

在显著性差异(P<0．01)。FIB和，I1’的结果均无差 

异(P>0．05)。所以，经离心分离后的凝血标本在室 

温条件下保存时，PT、APTr测定应在 4h内完成，否 

则会因凝血因子失活而造成测定结果延长。 

目前 ，凝血实验已广泛应用到血栓与止血性疾 

病的诊断、治疗疗效的观察及病人术前、术中出凝 

血倾向的监测等诸多方面，其实验结果的准确性显 

得至关重要。我们通过实验得出，要保证凝血实验 

结果的准确性 ，做到检测方法的标准化是一个不容 

忽视的问题。 
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